BEHANDLA PLACKPSORIASIS
MED BIMZELX" (bimekizumabh)

Detta material ger stod vid patientkonsultationer.
Det bor endast anvandas for att informera patienter som pabérjar behandling med BIMZELX.

BIMZELX ar indicerat fér behandling av mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som behdver systemisk behandling.t

Se den fullstandiga férskrivningsinformationen pa www.fass.se.

Yn: F 2\ Inspired by patients
® h .
ABImZ elx L'+:J Driven by science.

(bimekizumab)

Detta lakemedel ar foremal for utdkad dvervakning. Detta mojliggér snabb identifiering av ny sékerhetsinformation.

Vardgivare uppmanas att rapportera misstankta biverkningar.
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®

D AR PSORIASIS?

Psoriasis ar en kronisk, langvarig sjukdom som orsakas av ett dveraktivt immunsystem som angriper hudcellerna,
vilket leder till inflammation i kroppen.?® Plackpsoriasis, som orsakar flackar med grov, réd hud och silvervita flagor,
forekommer hos cirka 80-90 % av patienterna med psoriasis.*

Ingen vet exakt varfor vissa personer kan utveckla psoriasis, men det paverkar éver 100 miljoner personer varlden over.®
Ingen psoriasisupplevelse ar den andra lik och symtomens svarighetsgrad varierar fran person till person.*

VAD AR PSORIASIS?
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VAD ORSAKAR PSORIASIS?

N )
0
Genetiska anlag

Generellt sett finns det inte en enda Interna och externa utlésande faktorer

"psoriasisgen”, men det finns mer &n 60 gener Stress, hormonella faktorer, infektioner, hudskador och sjukdomar ar alla mojliga utlésande faktorer.?
@ associerade med dess utveckling® Overdrivet intag av alkohol och/eller rékning kan orsaka eller férvarra psoriasis.® @

(N
L/

Orsakerna till psoriasis ar annu inte helt kartlagda och ett genetiskt anlag betyder inte
nddvandigtvis att du kommer att drabbas av sjukdomen.? Den ar mer sannolikt orsakad av en
kombination av din genetik och saval interna som externa utldsande faktorer.23

VAD AR PSORIASIS?
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HUDINFLAMMATION 1 PSORIASIS

IL-17F Immunceller Plack

IL-17A
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Normalt bildas och avstots hudceller kontinuerligt.2 Vid plackpsoriasis leder ett dveraktivt immunfdrsvar som angriper
hudcellerna till snabbare hudférnyelse.? Detta gor att hudceller bildas snabbare an din kropp kan avlagsna dem och
de samlas pa ytan av din hud.? De tjocka, roda flackarna som kallas plack, ar synliga resultat av inflammation och
uppbyggnad av hudceller.®

VAD AR PSORIASIS?
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FOR PSORIASIS

r

Topikala behandlingar Ljusterapi

Topikala behandlingar, sa som salvor och kramer samt foto(ljus)terapi ordineras generellt for mild till
mattlig psoriasis.® For mattlig till svar psoriasis kombineras ofta dessa behandlingar med systemiska
icke-biologiska eller biologiska behandlingar.®
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®

VAD AR ‘BIMZELX?

BIMZELX ar ett biologiskt lakemedel” som anvands foér att behandla plackpsoriasis
hos vuxna.! Detta ldkemedel hjalper till att minska symtomen, inklusive smarta,
klada och flagning av huden.”

Det angriper och blockerar specifikt tvd immunsystemproteiner
(cytokinerna IL-17A och IL-17F) som driver inflammationen i psoriasis.

nedel ar noggrant utvecklade for att blockera specifika faktorer i inflammationsprocessen.®

for behandling av mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som behoéver systemisk behandling.!
ed din lakare, en apotekare eller sjukskdterska om du far nagra biverkningar.

BIMZELX
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SA FUNGERAR BIMZELX

IL-17A Immunceller BKZ/antikroppar

BIMZELX tillhér en grupp lakemedel som kallas interleukinhammare.?
Det fungerar genom att minska aktiviteten hos tva proteiner som kallas IL-17A och IL-17F, som ar inblandade
i att orsaka inflammation. Det finns hdgre nivaer av dessa proteiner i inflammatoriska sjukdomar som psoriasis.t

Prata med din lakare, en apotekare eller sjukskdterska om du far nagra biverkningar.
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BIMZELX ‘DOSERING

—
—
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Som startdos ska ditt likemedel injiceras var fjarde
vecka under 16 veckor (2 x 160 mg per dos).!

320 mg

VECKA 40

Attonde dosen

—
—

320 mg

VECKA 32

Sjunde dosen

8 veckor

—
—

320 mg 8 veckor
A VECKA 24
(AR 520 g Sjatte dosen 8 veckor
BALD VECKA 16"
™ 320 mg Femte dosen 8 veckor

™ p— VE(KAZ )

320 mg Fjarde dosen

VECKA 8 4 veckor *Om du vager 120 kg

320 mg Tedie d eller mer kan din lakare
redje dosen besluta att fortsatta dina 2 =
VECKA 4 4 veckor injektioner var fiarde vecka Efter 16 veckor behdver lakemedlet
320 mg fran vecka 16.° injiceras en gang var attonde vecka

Andra dosen

VE(KAU 4 veckor Man bor évervaga att (2 x 160 mg per dos).!

avsluta behandlingen
Forsta dosen om man inte ser nagon
4 veckor férbattring efter 16 veckors
behandling.!

Behandlingen kan ordineras antingen som en forfylld spruta eller som en autoinjektorpenna som bada kan sjalvinjiceras.!
Du och din lakare bestammer om du ska injicera detta lakemedel sjalv.
Injicera inte detta lakemedel om du inte har utbildats i det av vardpersonal.
En vardgivare kan ocksa injicera dig efter att de har utbildats.!

Denna information ersatter inte broschyren med patientinformation och bruksanvisningen som kom med ditt lakemedel. Las bipacksedeln och bruksanvisningen noggrant.
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Foérvaring

2-8 °C (frys €j). Kan dven
foérvaras i rumstemperatur
i upp till 25 °C i upp till 25
dagar i originalférpackningen
skyddat fran direkt solljus.
Anvand inte efter att de 25
dagarna passerat.t

*Feber, influensaliknande symtom, nattliga svettningar, trotthet eller andfaddhet, ihallande hosta, varm, réd och sméartsam hud eller smartsamt hudutslag:
**Andnings- eller svaljsvarigheter, lagt blodtryck som kan géra dig yr, svullnad i ansiktet, pa l@pparna, tungan eller halsen, svar klada i huden med réda utslag eller u

VIKTIG INFORMATION

Biverkningar

Liksom alla lakemedel
kan BIMZELX orsaka
biverkningar men alla
anvandare behover inte fa
dem.! Vanliga biverkningar
ar ovre luftvagsinfektioner,
svampinfektion i munhalan
eller halsen, svampinfektion
i huden, droninfektioner och
munsar.! Om du marker tecken
pa allvarliga infektioner* eller
allergiska reaktioner**, kontakta
din lakare eller fa omedelbart
medicinsk hjalp. Din lakare
kommer att avgéra om du
kan fortsatta anvanda ditt
lakemedel.!

>

Andra lakemedel

Tala om for din lakare eller
apotekspersonal om du
anvander, nyligen har anvant
eller kan komma att anvanda
andra lakemedel.

Vacciner

Tala med din lakare om du
behover vaccineras medan
du anvander lakemedlet
eftersom levande vacciner
inte kan ges medan du far
denna behandling.!

Graviditet

Om du ar gravid, tror att du
kan vara gravid eller planerar
att skaffa barn, be din lakare
om rad innan du anvander
detta lakemedel

Fertila kvinnor ska anvanda
en effektiv preventivmetod
under pagaende behandling
och i minst 17 veckor efter
avslutad behandling.
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ontakta din lakare om du vid nagot tillfalle blir osaker pa din medicinering, upplever nagra biverkningar eller vill ha rad
m vaccinationer, graviditet eller minska risken for infektioner som svampinfektion i munhalan. Genom att rapportera
iverkningar kan du bidra till att ge mer information om lakemedlets sékerhet. Las bipacksedeln f&r mer information.
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DITT BIMZELX-STARTPAKET

Fa mer anvandbar information om din behandling med BIMZELX pa www.ucbcares.se

UCBCares® ar var personanpassade tjanst for att hjalpa alla patienter som tar ett UCB-lakemedel.

Kontakta oss om du har fragor om din behandling med ett UCB-lakemedel
eller om du vill ha stéd fran UCBCares.
Det ar viktigt att notera att information fran UCBCares inte bér ersatta en konsultation med din akare.

Om du ar orolig for din halsa ber vi dig kontakta din vardgivare.
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Forhortad forskrivningsinformation Bimzelx® {bimekizumab).
Beredningsform: 160 mg 16sning i férfylld spruta och forfylld injektionspenna. Varje forfylld spruta eller forfylld penna innehaller 160 mg bimekizumab | 1 mL Rx, (F), LO4AC21.

Indikation: Bimzelx® &r indicerat fér behandling av: 1. Méttlig dll svar plackpsoriasis hos vuxna som behdver systemisk behandling, 2. Aktiv ankyloserande spondylit (A5) hos vuxna med tidigare otillrdcklig
respons pa eller intolerans mot konventionell behandling, 3. Aktiv icke-radiografisk axial spondylartrit (nr-ax5pA) med objektiva tecken pa inflammation pavisat genom férhojt C-reaktivt protein och/eller
magnetkameraundersdkning hos vuxna med tidigare otillrécklig respons pa eller intolerans mot icke-stercida antiinflammatoriska |dkemedel (NSAID) samt 4. Aktiv psoriasisartrit hos vuxna med tidigare
otillrdckligt svar eller intolerans mat ett eller flera sjukdomsmadifierande antireumatiska lakemedel (DMARD:) dar bimekizumab kan ges | monoterapi eller | kombination med metotrexat.

Dosering och administreringssatt: Den rekommenderade dosen for vuxna patienter med plackpsoriasis ar 320 mg (som ges som 2 subkutana injekbioner pa 160 mg vardera) vid vecka 0, 4, 8, 12, 16 och
direfter var &:e vecka. Den rekommenderade dosen for patienter med AS, nraxSpA och psoriasisartrit &r 160 mg (ges som 1 subkutan injektion pa 160 mg) var 4:e vecka. For patienter med psoriasisartrit
och samtidig mattlig till svar plackpsoriasis &r den rekommenderade dosen densarmma som f6r plackpsoriasis och baserat pa kliniskt svar i lederna kan efter vecka 16 behandling med 160 mg var 4:e vecka
Svervagas. Ingen dosjustering krédvs tér patienter dver 65 ars dlder. Bimekizumab har inte studerats i patientpopulationer med nedsatt njur- eller leverfunktion. Sakerhet och effekt fér bimekizumab hos barn
och ungdomar yngre 8n 18 &r har inte faststéllts.

Kontraindikationer: Overkénslighet mot den aktiva substansen eller mot négot hjélpimne. Kliniskt betydelsefull aktiv infektion (t.ex. aktiv tuberkulos (TB)).

Varning och forsiktighet: Bimekizumab kan dka risken for infektioner sasom ovre luftvdgsinfektioner och oral kandidos. Farsiktighet bor iakttas da man overvager att anvanda bimekizumab till patienter
med kronisk infektion eller anamnes pa aterkommande infektion. Bimekizumab ska inte ges till patienter med aktiv TB. Patienter som far bimekizumab bar dvervakas avseende tecken ach symtam pa aktiv
TB. Behandling mot TB bir fivervagas innan behandling med bimekizumah pabarjas hos patienter med anamnes pa latent eller aktiv TB for vilka en adekvat behandlingskur inte kan hekraftas. Bimekizumab
rekommenderas inte till patienter med inflammatorisk tarmsjukdom. Allvarliga averkanslighetsreaktioner inklusive anafylaktiska reaktioner har observerats med |L-17-hammare. Overvag att slutfora alla
|&mplipa vaccinationer enligt aktuella riktlinjer for dldersgruppen innan behandling med bimekizumab pabérjas. Levande vacciner ska inte ges till patienter som behandlas med bimekizumab. Fertila kvinnor
ska anvénda en effektiv preventivmetod under pdgdende behandling och i minst 17 veckor efter avsiutad behandiing.

Biverkningar: mycket vanliga (2 1/10): dvre luftvagsinfektioner; vanliga (= 1/100, < 1/10}: oral kandidos, tineainfektioner, droninfektioner, herpes simplex-infektion, orofaryngeal kandidos, gastroenterit,
follikulit, huvudvark, dermatit och eksem, akne, reaktioner pa injektionsstéllet, trétthet; mindre vanliga (= 1/1 000, < 1/100): mukés och kutan kandidos {inklusive esofageal kandidos), konjunktivit,
neutropeni, inflammatorisk tarmsjukdom.

Lakemedelsforman: Subventioneras endast for patienter som har behandlats med TNF-hdmmare eller dar detta inte ar lampligt. Datum for dversyn av produlktresumeén: Juni 2023.
Far fullstandig produktinformation och pris se www.fass.se. UCB Pharma AB, Olof Palmes gata 29, 111 22 Stockholm. Tel 040-294900,

¥ Detta lakemede! ar faremal for utokad dvervakning, Detta mojliggor snabb identifiering av ny sakerhetsinformation. Vardgivare uppmanas alt rapportera misstankta biverkningar,
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Kontakta UCBCares pa:
telefon: 0200 898 671

e-post: UCBCares.se@ucb.com
webbplats: www.ucbcares.se
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4 Inspired by patients.
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A ' 4 Driven by science.

Detta lakemedel ar féremal for utdkad dvervakning. Detta mojliggdr snabb identifiering av ny sakerhetsinformation.
Vardgivare uppmanas att rapportera misstankta biverkningar.

BIMZELX® ar ett registrerat varumarke fran UCB-koncernen. © UCB Biopharma SRL, 2021. Alla rattigheter férbehalls. Datum fér upprattande: Sep.2021 SE-N-BK-PSO-2100010
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