BEHANDLA PlA(KPSORIASI’

MED BIMZELX" (bimekizumab)

Detta material ger stod vid patientkonsultationer.
Det bor endast anvandas for att informera patienter som pabodrjar behandling med BIMZELX.

BIMZELX ar indicerat for behandling av mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som behdver systemisk behandling.t

Se den fullstandiga férskrivningsinformationen pa www.fass.se.
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Detta lakemedel ar foremal for utdkad Gvervakning. Detta mojliggdr snabb identifiering av ny sakerhetsinformation.

Vardgivare uppmanas att rapportera misstankta biverkningar. P >
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VAD AR PSORIASIS?

Psoriasis ar en kronisk, langvarig sjukdom som orsakas av ett éveraktivt immunsystem som angriper hudcellerna,
vilket leder till inflammation i kroppen.2* Plackpsoriasis, som orsakar flackar med grov, réd hud och silvervita flagor,
forekommer hos cirka 80-90 % av patienterna med psoriasis.*

Ingen vet exakt varfor vissa personer kan utveckla psoriasis, men det paverkar éver 100 miljoner personer varlden over.®
Ingen psoriasisupplevelse ar den andra lik och symtomens svarighetsgrad varierar fran person till person.*

VAD AR PSORIASIS?




VAD ORSAKAR PSORIASIS?

N )
0
Genetiska anlag

Generellt sett finns det inte en enda Interna och externa utlésande faktorer

"psoriasisgen”, men det finns mer &n 60 gener Stress, hormonella faktorer, infektioner, hudskador och sjukdomar ar alla mojliga utlésande faktorer.?
associerade med dess utveckling® Overdrivet intag av alkohol och/eller rékning kan orsaka eller férvarra psoriasis.
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Orsakerna till psoriasis ar annu inte helt kartlagda och ett genetiskt anlag betyder inte
nddvandigtvis att du kommer att drabbas av sjukdomen.? Den ar mer sannolikt orsakad av en
kombination av din genetik och saval interna som externa utldsande faktorer.23

VAD AR PSORIASIS?



HUDINFLAMMATION 1 PSORIASIS

IL-17F Immunceller Plack

IL-17A

Normalt bildas och avstots hudceller kontinuerligt.2 Vid plackpsoriasis leder ett dveraktivt immunfdrsvar som angriper
hudcellerna till snabbare hudférnyelse.? Detta gor att hudceller bildas snabbare an din kropp kan avlagsna dem och
de samlas pa ytan av din hud.? De tjocka, roda flackarna som kallas plack, ar synliga resultat av inflammation och
uppbyggnad av hudceller.®

VAD AR PSORIASIS?




BEHANDLINGSALTERNATIV. FOR PSORIASIS

Ljusterapi Systemiska behandlingar

)
C)

Topikala behandlingar, sa som salvor och kramer samt foto(ljus)terapi ordineras generellt for mild till
mattlig psoriasis.® For mattlig till svar psoriasis kombineras ofta dessa behandlingar med systemiska
icke-biologiska eller biologiska behandlingar.®

BEHANDLINGAR MOT PSORIASIS



VAD AR ‘BIMZELX?

BIMZELX ar ett biologiskt lakemedel” som anvands foér att behandla plackpsoriasis
hos vuxna.! Detta ldkemedel hjalper till att minska symtomen, inklusive smarta,
klada och flagning av huden.”

Det angriper och blockerar specifikt tvd immunsystemproteiner
(cytokinerna IL-17A och IL-17F) som driver inflammationen i psoriasis.*

nedel ar noggrant utvecklade for att blockera specifika faktorer i inflammationsprocessen.®

for behandling av mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som behoéver systemisk behandling.t
ed din lakare, en apotekare eller sjukskoterska om du far nagra biverkningar.

BIMZELX



SA FUNGERAR BIMZELX

IL-17A Immunceller BKZ/antikroppar

BIMZELX tillhér en grupp lakemedel som kallas interleukinhammare.?
Det fungerar genom att minska aktiviteten hos tva proteiner som kallas IL-17A och IL-17F, som ar inblandade
i att orsaka inflammation. Det finns hdgre nivaer av dessa proteiner i inflammatoriska sjukdomar som psoriasis.t

Prata med din lakare, en apotekare eller sjukskdterska om du far nagra biverkningar.




BIMZELX ‘DOSERING
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Som startdos ska ditt likemedel injiceras var fjarde
vecka under 16 veckor (2 x 160 mg per dos).!

320 mg

VECKA 40

Attonde dosen

™—
™—

320 mg

8 veckor

C— VECKA 32
DD_ Sjunde dosen
[Mp— 320 mg 8 veckor
— VECKA 24
D_ Sjatte dosen 8 veckor
M™p— 320 mg
— VECKA 16
D— 320 mg Femte dosen 8 veckor
— 20 VECKA12 :
D_ m9 Fjarde dosen
VE[KA 8 4 veckor *Om du vager 1_20 kg
320 mg Tredie d eller mer kz;n din lakare
regje dosen besluta att fortsatta di . .
VECKA4 4 veckor injoltiorer var farde vecka Efter 16 veckor behdver lakemedlet
320 mg Andra dosen fran vecka 16.7 injiceras en gang var attonde vecka
4 veckor Man boér dvervaga att 1
VE(KAU avsluta behandlingen (2x160 mg per dos).
Forsta dosen om man inte ser nagon
4 veckor forbattring efter 16 veckors
behandling.!

Behandlingen kan ordineras antingen som en forfylld spruta eller som en autoinjektorpenna som bada kan sjalvinjiceras.!
Du och din lakare bestammer om du ska injicera detta lakemedel sjalv.
Injicera inte detta lakemedel om du inte har utbildats i det av vardpersonal.
En vardgivare kan ocksa injicera dig efter att de har utbildats.*

Denna information ersatter inte broschyren med patientinformation och bruksanvisningen som kom med ditt lakemedel. Las bipacksedeln och bruksanvisningen noggrant.
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Foérvaring

2-8 °C (frys ej). Kan aven
foérvaras i rumstemperatur
i upp till 25 °C i upp till 25
dagar i originalforpackningen
skyddat fran direkt solljus.
Anvand inte efter att de 25
dagarna passerat.

VIKTIG INFORMATION

Biverkningar

Liksom alla lakemedel
kan BIMZELX orsaka
biverkningar men alla
anvandare behover inte fa
dem.! Vanliga biverkningar
ar ovre luftvagsinfektioner,
svampinfektion i munhalan
eller halsen, svampinfektion
i huden, droninfektioner och

>

Andra lakemedel

Tala om for din lakare eller
apotekspersonal om du
anvander, nyligen har anvant
eller kan komma att anvanda
andra lakemedel.

Vacciner

Tala med din lakare om du
behdver vaccineras medan
du anvander lakemedlet
eftersom levande vacciner
inte kan ges medan du far
denna behandling.!

Graviditet

Om du ar gravid, tror att du
kan vara gravid eller planerar
att skaffa barn, be din lakare
om rad innan du anvander
detta lakemedel

Fertila kvinnor ska anvanda
en effektiv preventivmetod
under pagaende behandling
och i minst 17 veckor efter

munsar.! Om du marker tecken
pa allvarliga infektioner* eller
allergiska reaktioner**, kontakta
din lakare eller fa omedelbart
medicinsk hjalp. Din lakare
kommer att avgéra om du
kan fortsatta anvanda ditt
lakemedel.!

avslutad behandling.

*Feber, influensaliknande symtom, nattliga svettningar, trotthet eller andfaddhet, ihallande hosta, varm, réd och sméartsam hud eller smartsamt hudutslag:
**Andnings- eller svaljsvarigheter, lagt blodtryck som kan goéra dig yr, svullnad i ansiktet, pa l@pparna, tungan eller halsen, svar klada i huden med réda utslag eller u

ontakta din lakare om du vid nagot tillfalle blir osaker pa din medicinering, upplever nagra biverkningar eller vill ha rad

m vaccinationer, graviditet eller minska risken for infektioner som svampinfektion i munhalan. Genom att rapportera
iverkningar kan du bidra till att ge mer information om lakemedlets sédkerhet. Las bipacksedeln fér mer information.




DITT BIMZELX-STARTPAKET

Fa mer anvandbar information om din behandling med BIMZELX pa www.ucbcares.se

UCBCares® ar var personanpassade tjanst for att hjalpa alla patienter som tar ett UCB-lakemedel.

Kontakta oss om du har fragor om din behandling med ett UCB-lakemedel
eller om du vill ha stéd fran UCBCares.
Det ar viktigt att notera att information fran UCBCares inte bér ersatta en konsultation med din (akare.

Om du ar orolig for din halsa ber vi dig kontakta din vardgivare.



Foérkortad forskrivningsinformation Bimzelx® (bimekizumab). Beredningsform: 160 mg, l&sning i forfylld spruta och forfylld injektionspenna, varje
forfylld spruta eller forfylld penna innehaller 160 mg bimekizumab i 1 mL Rx, (EF), LO4AC21. Indikation: BIMZELX &r indicerat fér behandling av
mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som ar kandidater for systemisk behandling. Dosering och administreringssatt: Den rekommenderade dosen
for vuxna patienter med plackpsoriasis ar 320 mg (som ges som 2 subkutana injektioner pa 160 mg vardera) vid vecka 0, 4, 8, 12, 16 och darefter var
8:e vecka. Ingen dosjustering kravs for patienter dver 65 ars alder. Bimekizumab har inte studerats i patienter med nedsatt njur- eller leverfunktion.
Sakerhet och effekt for bimekizumab hos barn och ungdomar yngre &n 18 ar har inte faststallts. Kontraindikationer: Overkanslighet mot den aktiva
substansen eller mot nagot hjalpamne. Kliniskt betydelsefulla aktiva infektioner (t.ex. aktiv tuberkulos, TB). Varning och férsiktighet: Bimekizumab
kan &ka risken for infektioner sdsom 6vre luftvagsinfektioner och oral kandidos. Forsiktighet bér iakttas da man dvervager att anvanda bimekizumab
till patienter med kronisk infektion eller anamnes pa aterkommande infektion. Innan behandling med bimekizumab pabdrjas bor patienterna
undersdkas med avseende pa tuberkulosinfektion. Bimekizumab ska inte ges till patienter med aktiv TB. Patienter som far bimekizumab boér
oOvervakas avseende tecken och symtom pa aktiv TB. Behandling mot TB bor dvervagas innan behandling med bimekizumab pabérjas hos patienter
med anamnes pa latent eller aktiv TB for vilka en adekvat behandlingskur inte kan bekraftas. Bimekizumab rekommenderas inte till patienter med
inflammatorisk tarmsjukdom. Allvarliga dverkanslighetsreaktioner inklusive anafylaktiska reaktioner har observerats med IL-17-hdmmare. Overvig
att slutféra alla ldmpliga vaccinationer enligt aktuella riktlinjer fér aldersgruppen innan behandling med bimekizumab paborjas. Levande vacciner
ska inte ges till patienter som behandlas med bimekizumab. Fertila kvinnor ska anvanda en effektiv preventivmetod under pagaende behandling
och i minst 17 veckor efter avslutad behandling. Biverkningar: mycket vanliga (> 1/10): Ovre luftvagsinfektioner, vanliga (> 1/100, < 1/10): Oral
kandidos, Tineainfektioner, Oroninfektioner, Herpes simplex-infektioner, Orofaryngeal kandidos, Gastroenterit, Follikulit, Huvudvark, Dermatit och
eksem, Akne, Reaktioner pa injektionsstallet, Trotthet, mindre vanliga (> 1/1 000, < 1/100): Mukds och kutan kandidos (inklusive esofageal kandidos),
Konjunktivit, Neutropeni, Inflammatorisk tarmsjukdom. Datum fér dversyn av produktresumen: augusti 2021. Fér fullstandig produktinformation se
www.fass.se. UCB Pharma AB, Master Samuelsgatan 60, 111 21 Stockholm. Tel 040-294900.
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Kontakta UCBCares pa:
telefon: 0200 898 671

e-post: UCBCares.se@ucb.com
webbplats: www.ucbcares.se
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Vardgivare uppmanas att rapportera misstankta biverkningar.
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