REUMATOLOGI

PATIENTINFORMATION

Behandling
med BIMZELX

| samband med

- Ankyloserande spondylit (AS)

- Icke-radiografisk axial
spondylartrit (nr-axSpA)

- Psoriasisartrit

Vanliga fragor och svar

SE-BK-2400131

A Bimzelx-

(bimekizumab)

Z Bimzelx

(bimekizumab)







Vad hdnder om jag
missar en dos?

Om du har glémt att anvanda
BIMZELX kontakta lakare. Det ar
mycket viktigt att ta din medicin
exakt enligt lakarens ordination.
Hoppa inte dver en dos eller
andra din injektionsrutin, aven
om dina symtom forbattras
och du mar battre. Tala med
din ldkare innan du slutar ta
BIMZELX. Om du slutar med
behandlingen kan dina symtom
komma tillbaka.

%F Hur gér jag om jag
maste resa med
BIMZELX?

Forvara de forfyllda
injektionspennorna/sprutorna i
orginalkartongen. Ljuskansligt.
Forvaras i kylskap (2-8 °C).
Bimzelx kan forvaras utanfor
kylskap i upp till 25 dagar (vid
hogst 25 °C).

Vilka dr nagra av de
méjliga biverkningarna
av BIMZELX?

Liksom alla lakemedel kan detta ldkemedel
orsaka biverkningar, aven om inte alla

far dem. De vanligaste biverkningarna

ar infektioner i de 6vre luftvagarna med
symtom som halsont eller tappt nasta, samt
vita eller gula flackar i munnen orsakade

av svamp i munhalan. Las broschyren

med patientinformation for ytterligare
information om maéjliga biverkningar

av detta lakemedel. Om du upplever
tecken pa allvarlig infektion, sasom feber,
andfaddhet eller hudutslag med blasor

ska du omgaende informera din lakare

eller soka medicinsk hjalp. Hall utkik

efter tecken pa allergisk reaktion, sésom
andningssvarigheter eller svarigheter att
svalja, yrsel eller svullnad i ansiktet, ldpparna,
tungan eller halsen, eller svar klada pa
huden, med roda utslag eller upphdjda
knolar, d& dven detta kraver omedelbar
lakarvard. Sluta anvéanda detta lakemedel
och tala med din lakare om du far symtom
pa inflammatorisk tarmsjukdom, sasom blod
i avforingen, kramp eller smarta i buken,
diarré eller viktnedgang.

Kan jag ta BIMZELX nér jag ér gravid eller om jag planerar att bli

gravid?

Om du ar gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
be din lakare om rad innan du anvander detta lakemedel. Som en sakerhetsatgard
bér man undvika anvandning av BIMZELX vid graviditet. Detta beror pa att
man inte vet hur lakemedlet paverkar barnet. Om du ar en kvinna som kan bli
gravid ska du anvanda preventivmedel nar du anvander detta lakemedel och i minst
17 veckor efter din sista dos av detta lakemedel.
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Valkommen till din behandling med
BIMZELX

Din likare har ordinerat BIMZELX och det dr nu dags for néista steg i behandlingen.
Har kommer en kort férklaring om vad som hiander nu. Se dven broschyren med
patientinformation som levereras tillsammans med din medicin.

BIMZELX ar ett biologiskt lakemedel som tillhdr en lakemedelsgrupp som heter interleukin
(IL)-hammare. Till skillnad fran kramer eller andra ytbehandlingar kan biologiska lakemedel
angripa vissa inflammationsframkallande molekyler for att minska immunforsvarets
Overaktivitet och behandla tillstdndet inifran och ut. BIMZELX verkar genom att minska
aktiviteten hos tva proteiner som kallas IL-17A och IL-17F, som ar inblandade i att orsaka
inflammation. Genom att inrikta sig pa dessa proteiner hjalper BIMZELX till att minska
inflammationen och minska symtomen.

BIMZELX ar godkant fér behandling av: 1. Mattlig till svar plackpsoriasis hos vuxna som
behover systemisk behandling. 2. Aktiv ankyloserande spondylit (AS) hos vuxna med tidigare
otillracklig respons pa eller intolerans mot konventionell behandling. 3. Aktiv icke-radiografisk
axial spondylartrit (nr-axSpA) med objektiva tecken pa inflammation pavisat genom forhojt
C-reaktivt protein och/eller magnetkameraundersokning hos vuxna med tidigare otillracklig
respons pa eller intolerans mot icke-steroida antiinflammatoriska lakemedel (NSAID).

4. Aktiv psoriasisartrit hos vuxna med tidigare otillrackligt svar eller intolerans mot ett eller flera
sjukdomsmodifierande antireumatiska lakemedel (DMARDs) dar bimekizumab kan ges i mono-
terapi eller i kombination med metotrexat. 5. Aktiv mattlig till svar hidradenitis suppurativa
(acne inversa) hos vuxna med otillrackligt svar pa konventionell systemisk HS-behandling.

VANLIGA FRAGOR OCH SVAR Hur lang tid tar det fér

BIMZELX att verka?

Lakemedel fungerar olika
Vad behéver jag meddela for alla. Om BIMZELX fungerar for

dig kan du férvanta dig att marka av
féordelarna, sasom en minskning av
symtom, inom 16 veckor.

min ldkare INNAN jag
pabdrjar behandlingen?

Tala om for din lakare om du nyligen
har fatt eller planerar att fa ett vaccin.

Du bér inte fa vissa typer av vacciner
(levande vacciner) nar du anvander @ Kan jag ta BIMZELX med
BIMZELX. Se till att din vardglv:a]re ar andra likemedel?
informerad om du har en pagaende

infektion eller en aterkommande

Kan jag amma ndér jag tar BIMZELX?

Om du ammar eller planerar att amma, tala med din lakare innan du anvander
detta lakemedel. Du bér i samrad med din lakare bestamma om du kan amma eller
anvanda BIMZELX.

infektion, om du nagonsin har haft
tuberkulos (TB) eller om du nagonsin
har haft inflammatorisk tarmsjukdom
(Crohns sjukdom eller ulcerods kolit).

Innan du pabdrjar behandlingen
bor du se till att din lakare ar medveten
om dina nuvarande lakemedel och
kontakta din vardgivare om du upplever
nagra forandringar under behandlingen.




I denna patientinformation beskrivs dosering
och administrering i samband med:

1. Ankyloserande spondylit (AS)
2. Icke-radiografisk axial spondylartrit (nr-axSpA)
3. Psoriasisartrit

BIMZELX administreras genom en forfylld penna eller en

Injektionsklar
penna

eller

160 mg

VECKA 28

forfylld spruta. Attonde dosen /' 4 veckor

Férfylld \/

Vid behandling av AS, nr-axSpA och psoriasisartrit ar den spruta

160 m
rekommenderade dosen: 9

VECKA 24

Sjunde dosen

¢ 160 mg (som ges som en subkutan injektion) var fjarde 4 veckor

vecka. Du kan vilja att ta injektionen med en spruta eller

en penna. 160 mg

VECKA 20

Sjatte dosen 4 veckor

*For personer som har diagnostiserats med bade
psoriasisartrit och mattlig till svar plackpsoriasis ar den
rekommenderade dosen:

* 320 mg ges som en subkutan (320 mgq) eller tva

160 mg

VECKA 16

subkutana (160 mg) injektioner vid vecka 0, 4, 8, 12, 16 Femte dosen 4 veckor NAR DU STAR PA BEHANDLINGEN KOMMER DU
och var attonde vecka darefter. 160 mg ATT INJICERA EN DOS LAKEMEDEL VAR FIARDE
VECKAT2 VECKA. DET FINNS FORFYLLDA SPRUTOR OCH
INJEKTIONSKLARA PENNOR ATT VALJA MELLAN.

Fjarde dosen 4 veckor

UCBCares

Nar en ny behandling startas kan det komma upp fragor. Nar det
galler likemedel som tillhandahalls fran UCB Pharma, sa som
BIMZELX, ar du vilkommen att hora av dig till oss via UCBCares.

160 mg

VECKA 8

Tredje dosen 4 veckor

160 mg

VECKA4

Andra dosen

4 veckor
Patientstod finns att tillga sa snart du ordinerats BIMZELX. UCBCares® ar en tjanst
som finns for att hjalpa dig och svara pa fragor som du kan tankas ha gallande
din behanding eller till exempel administrering av BIMZELX.

160 mg

VECKA 0

Forsta dosen

4 veckor

Vara samtal ar inte avsedda att ersatta samtal med din lakare, men vi kan kanske
hjalpa dig med fragor som uppkommer mellan lakarbesdken.
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Sa kontaktar du oss:

TELEFON: 0200 898 671
E-POST: UCBCares.se@ucbh.com
WEBB: www.ucbcares.se

Las garna mer pa www.fass.se

'V Detta ldkemedel ar féremal for utdkad 6vervakning. Detta
mojliggor snabb identifiering av ny sakerhetsinformation.
Vardgivare uppmanas att rapportera misstankta biverkningar.
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